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Siauliy Jovaro progimnazijos
direktoriaus 2025 m. balandzio 16 d.
isakymu Nr. V-83

SIAULIU JOVARO PROGIMNAZIJOS
MOKINIU POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO SISTEMA

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliy Jovaro progimnazijos (toliau — progimnazija) mokiniy pozityvaus elgesio
skatinimo sistema parengta, atsizvelgiant j Siauliy miesto savivaldybés §vietimo jstaigy mokiniy
pozityvaus elgesio skatinimo rekomendacijas, pritartas Siauliy miesto savivaldybés administracijos
Svietimo skyriaus vedéjo 2024 m. gruodzio 3 d. jsakymu Nr. S-281.

2. Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo sistema reglamentuoja pozityvaus elgesio
skatinimo principus, lygius, formas, priemones ir metodus.

3. Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo sistemos tikslas — apibrézti mokiniy pozityvaus
elgesio skatinimo modelj, kuriant pozityvia mokymosi aplinkg, skatinant tinkamg mokiniy elgesj,
padedant mokiniams jsitraukti j ugdymo(si) procesg ir patirti sékme.

4. Pozityvaus elgesio skatinimo modelis pagristas §iais principais:

4.1. BENDRUOMENISKUMO. Svarbu atpazinti ir skatinti visy bendruomenés nariy
(mokiniy, jy tévy (globéjy), pedagogy, darbuotojy) pozityvy elgesi.

4.2. INDIVIDUALIZAVIMO. Sprendimai, susij¢ su mokinio pozityvaus elgesio skatinimu,
prilmami atsizvelgiant j jo amziy, branda, psichines ir fizines savybes, poreikius ir kitas svarbias
aplinkybes.

4.3. PRIORITETISKUMO. Sickiant tinkamo mokiniy elgesio svarbu teikti prioriteta
pozityvioms elgesio skatinimo strategijoms. Naudojant pozityvias elgesio skatinimo strategijas
mokiniy elgesio pokycius galima konstruoti veiksmingiau nei taikant drausminamasias priemones.

4.4. SISTEMISKUMO IR MODELIAVIMO. Pedagogy pozityvaus elgesio raiska skatina
daznesnes mokiniy tinkamo elgesio apraiSkas.

5. Pozityvus elgesys — tai veiksmas, kuris atitinka socialinj, kulttrinj, situacinj ir fizinés
aplinkos, kurioje jis vyksta, konteksta. Tai elgesys, kuris kuria gera atmosfera, padeda palaikyti
sveikus, draugiskus, saugius santykius.

Il SKYRIUS
POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO MODELIS

6. Siekiant pozityvaus mokiniy elgesio skatinimo vadovaujamasi trimis lygmenimis (1
priedas):

6.1. Progimnazijos lygmeniu;

6.2. Klasés / grupés lygmeniu;

6.3. Individualiu lygmeniu.

7. Progimnazijos lygmens tikslas yra kurti bendra progimnazijos bendruomenés pozityvaus
elgesio skatinimo politikg per vizijg ir vertybes, kurios formuoja pozityvy bendruomenés nariy elges;.
Siame lygmenyje kuriama bendra progimnazijos bendruomenés pozityvaus elgesio skatinimo (uz
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tinkamg elgesj, mokyklos vertybiy puoseléjimg, individualig pazangg) sistema (kaip daznai bus
apdovanojama, kokioje aplinkoje, kokiu lygiu — individualiu, klasés, progimnazijos), kuri mazina
netinkamo elgesio apraiskas ir kuria saugia, pagarba grista mokymosi aplinkg visiems ugdymo
proceso dalyviams.

8. Klasés lygmens tikslas yra jgyvendinti pozityvaus elgesio skatinimo sistema klasés /
grupés kontekste. Ji skirta grupinio pozityvaus elgesio, bendradarbiavimo, pagalbos vienas kitam,
abipuse pagarba gristy santykiy kiirimui, jgalinant ir motyvuojant visg klasés bendruomene veikti
kartu siekiant pozityvaus elgesio.

9. Individualaus lygmens tikslas yra kurti pozityvaus elgesio skatinimo sistema, teikiamg
individualiai mokiniui.

10. Mokytojas kuria pozityvius santykius su mokiniais ir taip prisideda prie pozityvaus
elgesio mokymo ir skatinimo modelio jgyvendinimo progimnazijoje:

10.1. Mokytojas, pastebéjes mokinio elgesio sunkumus, ji stabdo naudodamas pozityvias
drausminimo priemones (2 priedas).

10.2. Mokytojas kalbasi su mokiniu. Pokalbio metu aiskinasi susirtipinimg kelianc¢io elgesio
priezastis, tariasi dél problemos sprendimo. Numato skatinimo priemones ir / ar nusiraminimo badus
(3 priedas).

10.3. Mokytojas konsultuojasi su progimnazijos Svietimo pagalbos specialistu(-ais) dél
pokalbio su mokiniu vedimo eigos, galimy susitarimy problemai iSspresti, tinkamiausios skatinimo
sistemos mokiniui.

10.4. Mokytojas kalbasi su mokinio tévais (globé&jais), aptaria galimus mokinio netinkamo
elgesio jveikimo budus, susitaria dél jy jgyvendinimo ir mokinio skatinimo patyrus sékme.

10.5. Mokytojas, panaudojes 10.1.-10.4. papunkciuose nurodytas pozityvaus mokinio
elgesio skatinimo formas ir priemones, bet nepasiekes teigiamo rezultato, gali kreiptis pagalbos j
kuruojantj vadova, uzpildydamas formg ,,Mokinio netinkamo elgesio jveikimo budai” (4 priedas).

111 SKYRIUS
MOKINIU SKATINIMO FORMOS / PRIEMONES

11. Pozityvaus elgesio skatinimo formos:

11.1. Socialinés (zodinés, neverbalinés);

11.2. Privilegijos (veiklos, laisvalaikis, pertraukos);

11.3. Asmeniskai siiilomos veiklos, atsizvelgiant | asmeninj interesa,;

11.4. Paremtos sensorine sistema (vizualinés, taktilinés, auditorinés, gustatorinés,
olfaktorinés, vestibiuliarinés, proprioceptings).

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Su progimnazijos mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo sistema mokiniy tévai (globéjai)
supazindinami per tévy susirinkima, informacija skelbiama mokyklos elektroningje svetainéje.

13. Mokiniy pozityvaus elgesio skatinimo sistemos pakeitimai ar papildymai tvirtinami
mokyklos direktoriaus jsakymu.




Siauliy Jovaro progimnazijos mokiniy
pozityvaus elgesio skatinimo sistemos

1 priedas

SIAULIU JOVARO PROGIMNAZIJOS
POZITYVAUS ELGESIO SKATINIMO SISTEMA

PROGIMNAZIJOS LYGMUO

Sk".ﬂm'm.o Skatinimo kriterijus Skatlvnlomo Atsakingas asmuo
priemoné daznis
Padékos rastas | Uz puikius ir labai | TAMO klasés | Mokslo mety | Direktoriaus
gerus pasiekimus | kokybés ataskaita pabaigoje pavaduotojas
ugdymui (1-4 kl.),
pagrindinio
ugdymo  skyriaus
vedéjas (5-8 kl.)
Elektroninio TAMO klasés | Pasibaigus | | Pagrindinio
dienyno zinuté kokybés ataskaita pusmeciui ugdymo  skyriaus
mokiniui ir jo vedéjas (5-8 kl.)
tévams
(globéjams)
Diplomas / Uz dalyvavima | Olimpiados dalyviy | Kartg Direktoriaus
padékos rastas | olimpiadose rezultaty suvestiné. | metuose pavaduotojas
(mokyklos etapas) | Laimétojams - ugdymui (1-4 kl.),
(3-8 kl. mok.) diplomai, dalyviams dalyky  mokytojy
— padékos rastai metodiniy  grupiy
vadovai (5-8 kl.)
Padékos rastas | Uz lankomumg | TAMO lankomumo | Mokslo mety | Direktoriaus
(nepraleido  nei | ataskaita (jeigu | pabaigoje pavaduotojas
vienos pamokos) | praleido ugdymui
(1-4kl.) atstovaudamas

mokykla, skaitome,
kad nepraleido)

Padékos rastas

Uz aktyvig
socialing¢ pilieting
veikla

TAMO  socialinés
pilietines  veiklos
ataskaita

Mokslo mety
pabaigoje

Direktoriaus
pavaduotojas
ugdymui (1-4 kl.),
karjeros

specialistas  (5-8
Kl.)
Klas¢ | Valandy skai€ius per mokslo metus (privalomas) Padéka
1 1 7 val. ir daugiau
2 2 8 val. ir daugiau
3 3 9 val. ir daugiau
4 4 10 val. ir daugiau
5-8 20 30 val. ir daugiau
Padékos rastas | Uz aktyvig Uz tautiniy Sokiy | Baigiant Direktoriaus
neformaliojo ansamblio pradinio pavaduotojas
ugdymo veikla, | ,,Séltinis* ugdymo ir | ugdymui (1-4 kL),
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atstovaujant programos pagrindinio pagrindinio
mokykla igyvendinimag ir | ugdymo ugdymo  skyriaus
(4, 8 kI. mok.) koncerting veiklg pirmosios vedéjas (5-8 kl.)
Uz aktyvia sportine, | dalies
menine ir kt. veikla | programas

Padékos rastas | Uz  dalyvavimg | Informacija pateikia | Baigiant Pagrindinio
miesto / Salies | dalyky mokytojai pagrindinio ugdymo  skyriaus
olimpiadose, ugdymo vedéjas
konkursuose pirmosios
(8 KI. mok.) dalies

programa

Padékos Uz dalyvavimg | Informacijg pateikia | Kartg Direktorius

renginys miesto / Salies | progimnazijos ir | metuose
olimpiadose, metodiniy  grupiy
konkursuose vadovai
(1-8 KI. mok.)

Padékos rastas | Uz asmeninés | Informacijg pateikia | Baigiant Pagrindinio
pazangos dalyky mokytojai pagrindinio ugdymo  skyriaus
(dalykinés) ugdymo vedéjas
augima pirmosios
(8 kl. mok.) dalies

programa

Padékos rastas | Uz  dalyvavima | Mokiniy, Kartg Bibliotekininkai
akcijoje padovanojusiy metuose
,,Biblioteky knygy | knygas, suvestiné
Kalédos”

Padékos rastas | Uz aktyvy knygu | MOBIS programos | Kartg Bibliotekininkai
skaitymg ataskaitos metuose
progimnazijos
bibliotekoje

Edukaciné UZ asmenine tigtj | Pagal sutartus | Kartg Neformaliojo

iSvyka / (1-8 kl. mok.) Kriterijus metuose ugdymo skyriaus

programa vedg¢jas /
organizatorius

Uz  individualig | Mokiniy Pasibaigus | | Pradinio ugdymo
mokiniy pazangg | Kompetencijy pusmeciui ir | mokytojai / klasiy
(1-4 kl. mok.) aplankai mokslo vadovai

pabaigoje

(mokinio

individualios

pazangos

aptarimo

dieng)

Padékos rastas | Mokiniy Seimos | Klasiy vadovy /| Mokslo mety | Direktoriaus
nariams uz | kuratoriy  pateikta | pabaigoje pavaduotojas
parama, pagalbg, | informacija ugdymui (1-4 Kkl.),
dalyvavima (mokinio, jo Seimos neformaliojo
ugdymo procese, | nario vardas, ugdymo  skyriaus
prasmingas pavardeé ir veikla) vedéjas (5-8 kl.)

iniciatyvas
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KLASES / GRUPES LYGMUO

Padéka /
nominacija /
apdovanojimas

Elektroninio
dienyno
pagyrimas

Uz patirtas | Pagal sutartus klasés | Mokslo mety | Klasiy vadovai /
sékmes bendruomenés pabaigoje kuratoriai
mokykloje (1-8 | kriterijus
kl.)
Uz asmeninius | Svarts mokiniy | Mokslo mety | Klasiy vadovai /
pasiekimus  (ne | asmeniniai pabaigoje kuratoriai
mokykloje) (1-8 | pasiekimai (pvz.
KI) plaukimo,  karate,
sportiniy ~ Sokiy ir
Kitokiy veikly
prizininkas)
INDIVIDUALUS LYGMUO
Uz  individualig | Pagal sutartus | Pasibaigus | | Svietimo pagalbos
pazanga (1-8 kl.) | kriterijus pusmeciui ir | specialistai
mokslo mety
pabaigoje
Uz dalykinés | TAMO pazangumo | Pasibaigus | | Dalyky mokytojai
pazangos augimg | ataskaita pusmeciui ir
(5-7 kL) mokslo mety
pabaigoje
Uz pozityvy | Pagal sutartus | Operatyviali Mokytojai,  klasiy
elgesj (1-8 kl.) Kriterijus reaguojant vadovai / kuratoriali,

Svietimo pagalbos
specialistali,
progimnazijos
vadovai




Siauliy Jovaro progimnazijos mokiniy
pozityvaus elgesio skatinimo sistemos
2 priedas

POZITYVUS NETINKAMO ELGESIO STABDYMO METODAI

Mokinio netinkama elgesj galima stabdyti Siais metodais:

Stabdymas zodziu, i§laikant ramy tong (pvz. ,,Stop*);

Démesio nukreipimas (pvz. pakeisti pokalbio tema);

Staigus stimulo pakeitimas (pvz. daryti kazkg netikéto, kas nukreipty mokiniy démesj);
Nukreipimas / peradresavimas (pvz. ,,P1ésyk popieriy™);

Komunikacijos palengvinimas (pvz. paklausti: Ko tu nori? Kaip tau padéti? Parodyk man.
Tu nori i8eiti?);

Priminimas apie paskatinimg (jei vaikas bendradarbiauja ir turite susitarimg);
Nusiraminimo technikos (veikia tik tada, kai néra pykcio piko);

Alternatyvios komunikacijos priemoniy naudojimas;

Tikimybiy Zemélapis ir kt.;

Socialing istorija;

Video modelingas.




Siauliy Jovaro progimnazijos mokiniy
pozityvaus elgesio skatinimo sistemos
3 priedas

SKATINIMO PRIEMONIU PAVYZDZIAI

Socialiniai paskatinimai

Zodiniai: zodinis pagyrimas, pozityvaus elgesio, kai tik jis pasireiskia, jvardinimas, zodiné padéka,
griztamasis rysys.

Neverbaliniai gestai: (pvz.: duok penkis, pakeltas nykstys, rankos paspaudimas), veido iSraiSkos
parodymas (pvz.: mirkséjimas, Sypsena, galvos purtymas), garso efektai, sukuriami suaugusiojo
(pvz.: dainavimas, $vilpimas, juokas / kikenimas).

Rasto: jrasas el. dienyne (pagyrimas, komentaras) mokiniui ir / ar jo tévams (globéjams), SMS
zinuté tévams (globéjams), padékos rastas ir kt.

Privilegijos

Darbo pabaiga 5 minutémis anksciau, pertrauka tarp uzduociy, neduoti namy darby, medziagos
surinkimas i§ mokiniy / iSdalinimas mokiniams, pabtti mokytoju, mokytojo padéjéju, pasédéti
mokytojo kédéje, pasirinkti sédéjimo vieta, papildoma pertrauka (su kita klase), asmeninis laikas
Su suaugusiuoju (pvz., pietauti su mokytoju), naudotis klasés IT, pasirinkti klasés draugg
komandiniam darbui, galimybé rinktis / parinkti klasés veikla i$ saraso, papasakoti anekdota klasei,
jungti / i§jungti $viesas, laikas sensoriniame kambaryje, aplankyti ypatingg Zzmogy, aplankyti kitg
klase ir kt.

Apdovanojimai

Kanceliarinés priemonés, vaizdo jrasai, knygos, karoliukai, lipdukai, balionai, disko kamuoliai ir
kt.

Asmeniskai sitilomos veiklos

Interaktyvios veiklos, pagalba jaunesniems mokiniams, zaidimas su bendraamziais, laikas pas
pagalbos specialista, bibliotekos laikas ir kt.

Priemonés, paremtos sensorine sistema

Vizualinés: pieSimas, tapymas, skyscio laikmaciai, §vieCiancios priemonés (lavos lempa, optinio
pluosto lempa) ir kt.

Taktilinés: apkabinimas, plojimas rankomis, tepliojimas pirStais, putomis, Zaidimas plastelinu,
zaidimas kamuoliuku, sukami nerimui mazinti skirti zaislai, spaudziami zaislai, terapiné plastilino
mas¢, lankstiis Zaislai, kinetinis smélis, susukami zaislai, pir§tin¢, minkoma masé, smélio déz¢ /
zaidimas su ryziais / kruopomis, plauky Sukavimas ir k.

Auditorinés: triukSmo skleidéjai, lietaus lazda, ltipiné armonikélé, Svilpukas, barSkutis, burbuliné
plévelé, uztrauktukai, metalinis sukamas vilkelis ant kieto pavirSiaus ir kt.

Gustatorinés (skonio): sveiki uzkandziai, vanduo.

Olfaktorinés (uoslés): jvairiis kvapai.

Vestibiuliarinés: nuspéjami / sutarti zaidimo / veiklos modeliai.

Proprioceptinés (kiino judesio): svorio ir pasiprieSinimo pojuciy suteikimas.




Siauliy Jovaro progimnazijos mokiniy
pozityvaus elgesio skatinimo sistemos
4 priedas

MOKINIO NETINKAMO ELGESIO (TOLIAU-NE) IVEIKIMO BUDAI

1. Mokinio NE formos:

1.1.

Dominuojanti mokinio NE forma.
Kaip ji pasireiskia ir jos daznumas?
(elgesys, dél kurio mokinys ar
aplinkiniai patiria problemas)

1.2.

Kas vyksta prie§ NE? Kokie veiksniai,
jusy manymu, jj iSprovokuoja /
pastiprina? (jvykiai ar situacijos,
kurios dazniausiai susiklosto pries
prasidedant NE)

1.3

Ko, jisy manymu, mokinys siekia
Siuo NE? (nauda, kuriq, jisy manymu,
mokinys gauna is savo elgesio: siekia
démesio, kerstauja,  demonstruoja
jégq / bejégiskumg, nori atsiriboti,
biiti pasyvus ir pan.)

14.

Kokios yra NE pasekmés mokiniui?
(sulaukia neigiamy aplinkiniy
reakcijy, gauna pastabg,
informuojami  tévai,  nesulaukia
pasekmiy ir pan.). Kaip mokinys
elgiasi po NE?  (gailisi, verkia,
., Svencia pergale“, ignoruoja ir pan.)

1.5.

Kas padeda iSvengti NE? (situacija,
kurioje NE nepasireiské arba buvo
silpnesné nei jprastai).

2. Pedagogo veiksmai, sprendziant su NE susijusias problemas:

2.1. [ Su  mokiniu  (datos,  turinys,
susitarimai)

2.2. | Su tévais (globéjais) (datos, turinys,
susitarimai)

2.3. | Su S§vietimo pagalbos specialistais

(datos, turinys, rekomendacijos)

(Pildymo data)

(Pedagogo vardas, pavardé, parasas)




